
Date Lieu Type Description Niveau

Jeudi 15 Hauteville SAJ Découverte Raquette/ski D

Date Lieu Type Description Niveau

Lundi 01 Jeudi 05 Ceyzériat SAJ Basket D

Mercredi 17 Lundi 16

Vendredi 19 Mercredi 18

Jeudi 25 Ambérieu SAJ Journée Tennis avec le CD 01 Tennis D

Jeudi 12 Ambérieu SAJ Futsal 2 D

Mardi 07 Montracol AM SAJ Journée Pêche ludique (repli le 14/10) D Jeudi 26 Varey SAJ VTT D

Jeudi 16 Bellignat SAJ Challenge Foot pour tous 1 D

Mardi 21

Jeudi 23 Jeudi 09 Montagnat SAJ Challenge Foot pour tous 1 D

Lundi 20

Mercredi 22 

Jeudi 13 Montagnat SAJ Judo / Tchouk Ball D

Mercredi 26 Saint Vulbas ? SAJ Cross Départemental UNSS D

Jeudi 07 St Denis en Bugey SAJ Challenge foot pour tous 3 D
Lundi 18

Date Lieu Type Description Niveau Mercredi 20

Jeudi 04 Arbent SAJ Futsal 1 D ? Bourg en bresse SAJ City Raid (à définir) D

Mercredi 10 ? SAJ Cross Académique UNSS R

Dimanche 21

Mardi 23 Jeudi 04 Peronnas SAJ Challenge foot pour tous 4 D

Jeudi 25 Jeudi 11 Montagnat SAJ Multisport (USEP/Handisport) D

Jeudi 18 Hauteville SAJ Multisport D

Samedi 20 Montracol SA Concours de pêche pour tous                     

(replis le 04/07)
D

France SAJSAJ N

D

A définir SAJ Séjour primptemps D

SAJ

OCTOBRE 2014

NOVEMBRE 2014

DECEMBRE 2014

Séjour sportif Dojo La Vallière / CDSA 01 (date 

et lieu à confirmer)

Echallon 

(aconfirmer)

Réouverture du CDSA 01

N

MAI 2015

Graveline (59)

JUIN 2015

AVRIL 2015

JANVIER 2015

Séjour Neige (a confirmer)
Lac des Sapins 

(Rhône)
SA Défi Nature Sport Adapté

FEVRIER 2015

SAJ Séjour loisirs Pêche

SEPTEMBRE 2014

Vacances scolaires du 20 Décembre 2014 au 04 Janvier 2015

Vacances scolaire du 07 au 22 Févirer 2015

Vacances scolaire du 11 au 26 Avril 2015

DMontracol

SAJLa Vattay D

Vacances scolaires du 18 Octobre au 02 Novembre 2014

MARS 2015

Programme Sport Adapté Jeunes 
Saison 2014/2015              
 

Contact :  
Sabila MOUALA  
cd.sportadapte01@gmail.com                        
06.43.10.30.36  
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